o)

LE CENTRE SOCIAL SAINT-JOSEPH / FONTAINIEU laligue de

I'enseignement

PROPOSE DES ACTIVITES SPORTIVES fEoein e LS
EN PERISCOLAIRE

PETITE ENFANCE / ENFANCE PREADOLESCENTS / ADOLESCENTS

+ Multi-sports %+ Initiation Boxe
Age: 3/7ans Age: 13/15ans

Jours et horaires : Jours et horaires : lundl

Le mercredi 10h a 12h Le mercredi 15h30a17h

4+ Taekwendo 4 Initiation escalade ADULTES

Age: 13/17 ans

Age: 5/15ans .
%+ Remise en forme

Age: Adultes

Jours et horaires :

Jours et horaires : Le mercredi 18h a 21h

Le vendredi 18h a 19h30

%+ Judo

Jours et horaires :
Le samedi 9halilh
Le mercredi 18h a 20h

%+ Judo

A 6/13 Age: 14/17 ans
ge: ans

Jours et horaires :

Jours et horaires : Le mercredi 19h a 20h
Le mercredi 17hai18h (6/9ans) Le vendredi 19h 3 20h

18ha19h (10/13 ans)
Levendredi 18ha1l9h (6/9ans)
19ha20h (10/13 ans)

%+ Kick Boxing

Age : Adultes

Jours et horaires :
Le mercredi 17h a 18h30

POUR TOUTE INSCRIPTION OU RENSEIGNEMEN, PRENDRE CONTACT :
B : 04.91.69.69.51

e-mail : centresocial.stjosephfontainieu@faill3.org
40/42 chemin de Fontainieu 13014 Marseille




